
 

 

 

      

 

 

   

4年生日光校外学習 5月27日(水)～5月29日(金)    

私は、日光に行く前から、3年生の館山に行った時よりもドキドキワクワクしていました。なぜ

なら、館山の時とはちがう班長のお役を担当したからです。一番の思い出は、東武ワールドスクウ

ェアです。私はミニチュアが好きで、家でも小さな部品や人形を使って楽しむことがあります。家

の近所にあるスカイツリーのもけいがあり、細かいところまで見ることができて感げきしました。

また、みんなで力を合わせて、はげまし合いながら 4.5 ㎞歩いたハイキングでは、と中で苦しく

なりましたが、なんとも言い表せない達成感がありました。買い物の時には、班の友だちと相談し

て、おそろいのキーホルダーを買えたこともすてきな思い出です。班のみんなで協力して、ケガも

ケンカもしないで仲よくすごすことができました。みんな、ありがとう！      4A 児童 

 

日光は、とても自然がいっぱいです。虫がたくさんいたり、シカが木をかじったあとがのこって

いたり、動物のフンが落ちていたりします。日光の空気はすんでいるのでとても気持ちいいです。

緑がいっぱいな森でハイキングをしている時、ヤスデという虫に出会いました。あんにん豆ふの

香がする虫です。かいだだけでは香りません。ヤスデは手でさわったり、ふったりするとけいかい

して、丸まり、あんにん豆ふの香りを出すのです。自然あふれる日光に 5 年生でまた行くのが楽

しみです。                                  4B 児童 

5年生日光校外学習 

 5月27日(水)～5月29日(金) 

 私はとくに山登りが印象に残っています。みんなで力を合

わせて登り切って、ようやくたどり着いた展望台から見た景

色は最高でした。結構家族で山登りはしていますが、今回は

とにかく楽しかったです。またみんなと山登りしたいです。

景色がとってもきれいで感動しました。きれいなのはがんば

って登った証だなと思いました。大森写真さんに撮っていた

だいた山登りの写真は思い出として大切にしたいです。 

5A 児童 
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五
月
か
ら
六
月
に
か
け
て
、
様
々
な
学
級
で
授
業
を
参
観
し
、
子
ど
も
た
ち
の

が
ん
ば
る
姿
や
、
活
躍
し
て
い
る
様
子
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

一
年
生
の
算
数
の
授
業
。
「１
０
は 

い
く
つ
と
い
く
つ
」の
学
習
で
す
。
子
ど
も
た

ち
は
「５
と
５
」、
「２
と
８
」、
「９
と
１
」…

と
発
言
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
お
と
な

り
の
子
と
、
自
分
の
考
え
を
紹
介
し
合
い
、
い
く
つ
か
の
組
み
合
わ
せ
が
見
つ
か
り
ま

し
た
。
「こ
れ
で
全
部
か
な
？
」先
生
が
投
げ
か
け
ま
す
。
「４
と
６
も
あ
る
よ
。
」

あ
る
子
ど
も
が
続
き
ま
す
。
「全
部
で
い
く
つ
あ
る
の
か
な
？
」子
ど
も
た
ち
は
し

ば
し
考
え
て
い
ま
す
。
あ
る
子
が
つ
ぶ
や
き
ま
し
た
。
「右
が
９
，
８
，
７…

、
左
が

１
，
２
，
３…

に
な
る
よ
。
」 

「ば
ら
ば
ら
に
あ
る
も
の
を
、
順
序
よ
く
並
び
替
え
る
。
」こ
れ
は
、
小
学
校
一
年

生
な
り
の
論
理
的
思
考
力
と
言
え
そ
う
で
す
。
さ
ら
に
、
「左
が1

増
え
る
と
、
右

が1

減
る
」な
ど
と
き
ま
り
を
見
つ
け
た
ら
、
数
学
的
な
考
え
方
の
一
つ
「関
数
的
な

見
方
・考
え
方
」と
言
え
る
の
で
す
。
変
域
が
あ
る
中
で
の
一
対
一
対
応
で
す
。 

以
前
に
も
お
示
し
し
た
こ
と
が
あ
る
『「学
び
」の
構
造
』(
佐
伯 

胖 

氏)

の
著
書

の
中
に
、
学
び
の
ひ
ろ
が
り
と
高
ま
り
の
諸
段
階
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。 

第
一
段
階 

言
わ
れ
た
通
り
の
こ
と
を
受
動
的
に
丸
暗
記
す
る 

第
二
段
階 

目
標
が
で
き
る
が
、
達
成
さ
れ
れ
ば
す
べ
て
は
終
わ
る 

第
三
段
階 

目
標
自
体
を
さ
が
す
よ
う
に
な
り
、
知
的
好
奇
心
が
芽
生
え
る 

第
四
段
階 

よ
り
深
く
も
の
ご
と
を
納
得
す
る
こ
と
が
目
標
に
な
る 

第
五
段
階 

新
し
い
一
貫
性
を
自
分
で
生
み
出
す
形
で
納
得
す
る 

第
六
段
階 

世
の
中
の
種
々
な
現
象
や
問
題
の
中
、
自
分
自
身
の
内
か
ら
も
新 

し
い
視
点
を
見
出
し
、
新
し
い
一
貫
性
を
作
り
出
す 

 

算
数
の
授
業
で
は
、
第
三
段
階
ま
で
は
達
成
し
て
お
り
、
や
が
て
「い
く
つ
と
い
く

つ
」の
学
習
が
、
た
し
算
の
学
習
で
生
か
さ
れ
る
場
面
に
な
る
と
第
四
段
階
と
言
え

そ
う
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
学
び
は
、
広
が
り
、
深
ま
り
ま
す
。 

  

五
年
生
の
理
科
の
授
業
。
「メ
ダ
カ
の
卵
は
受
精
後
何
日
目
？
」の
学
習
で
す
。
解

像
度
が
高
い
顕
微
鏡
を
一
人
一
台
も
ち
、
メ
ダ
カ
の
受
精
卵
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
写
真

を
撮
った
り
、
動
画
を
撮
った
り
し
て
い
ま
す
。
教
科
書
に
載
っ 

て
い
る
写
真
と
見
比
べ
、
何
日
目
か
を
考
え
ま
す
。
観
察
し
て 

い
る
う
ち
に
、
目
が
く
る
っと
回
った
り
、
心
臓
の
鼓
動
が
目
に 

見
え
た
り…

。
生
命
に
対
す
る
感
動
の
連
続
で
し
た
。 

 

本
校
の
理
科
は
、
実
体
験
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
実
際
に
実
験
し
た
こ
と
は
、

忘
れ
な
い
か
ら
で
す
。
実
際
に
見
た
も
の
は
、
深
い
理
解
に
つ
な
が
る
か
ら
で
す
。

理
科
の
授
業
で
、
こ
れ
ほ
ど
多
く
の
実
験
を
実
施
す
る
学
校
は
な
い
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
の
理
科
の
学
習
が
、
賛
育
会
病
院
の
助
産
師
の
方
に
御
協
力
い
た
だ
い
た
「命
の

誕
生
」に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
メ
ダ
カ
の
誕
生
か
ら
人
の
誕
生
へ
と
学
び
が
深
ま
り

ま
す
。
「学
び
の
構
造
」に
記
さ
れ
て
い
る
第
四
段
階
か
ら
第
五
段
階
へ
の
架
け
橋
に

な
る
学
び
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

  

子
ど
も
た
ち
は
今
、
一
学
期
の
学
習
の
ま
と
め
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
学
び
の

ひ
ろ
が
り
と
高
ま
り
に
期
待
が
膨
ら
み
ま
す
。 
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東 京 女 学 館 小 学 校 

令和 8 年 7 月 6 日 

体力テスト(4～6年生) 6月4日(木)            体育科 教諭 

6月4日(木)に4・5・6年生で体力テストを実施しました。握力・上体起こし・長

座体前屈・立ち幅跳び・反復横跳びの5種目を三つの会場で行いました。子どもたち

は好記録を目指して力いっぱい取り組み、どの会場でも友達と励まし合いながら頑

張る姿が多く見られました。運動会を通して培った力が、心身の両面で発揮されてい

たように感じます。また、6年生は測定者にもなりました。前日の台風による休校の

影響で、当日に会場準備や役割確認を行うことになりましたが、下級生の記録を正確

に測ったり、良い記録が出るように温かく応援したりする姿は大変立派でした。 

体育科ではこのデータを分析して、指導の充実を図ります。 

個人結果表は、夏休み前に配付する予定です。 

ご家庭でも結果を振り返り、個々の課題を見つけて、 

体力づくりに取り組んでいただきたいと思います。 

 

水泳実習 6月8日(月)～                 体育科  教諭 

6月 8日(月)より、水泳実習が始まりました。昨年と同様、クラス毎に週 2時

間実施しています。1 年生は初めての女学館のプールに目を輝かせ、新しいこと

にも一生懸命挑戦しています。2～6年生も、プールの約束を守り、昨年の学習を

思い出しながら各学年の目標や自分の課題と向き合い、ひとつずつ丁寧に取り組

んでいます。水泳実習では水と関わる中で、自分や友だちの命を守る方法やその

大切さも学びます。そのため2人1組の「バディ」をつくり、お互いに健康観察

をしながら活動しています。また、泳ぎを見合ったり教え合ったりして、学びを

深めています。夏は水の事故が増える季節です。 

水泳実習を通して、泳力の向上とともに、 

安全な水との関わり方を体得してほしいと思います。 



 

東京女学館小学校ホームページ https://㎰.tjk.ed.jp/ 

「行事予定」は非公開とさせていただきます。  

 

通学路別下校 顔合わせ 6月2日・訓練 6月16日 

生活指導部 担当教諭 

毎年1学期に1～6年生まで同じ通学路のグループで

集まり、顔合わせをしています。今年度は6月2日(火)

の2時間目に実施しました。自己紹介をして班の名簿を

つくり、上級生を中心に何かあったら助け合って登下校

できるように話し合いました。 

そして、6月16日(火)には今年度初めての通学路別下

校訓練を行いました。体育館に全校児童が集まり、お話

をよく聞いて、班ごとに昇降口に集合しました。2週間

前に顔合わせしたお姉様と妹さんで声をかけ合って上手

に並び、すみやかに下校することができました。これか

らも乗り物のマナーや交通安全の意識を高め、安全に登

下校できるよう声をかけてまいります。 

私立教員研修会(東京地区) 6月12日(金) 
研究部長  

6月12日(金)東京地区の私立教員対象の一斉研修会が、昭和女子大
学付属昭和小学校で行われました。私学50校を超える教員が一堂に会
し、研修を行うことができました。   
教室内には児童の人数を超える教員が児童を囲む状況でしたが、臆

することなく、落ち着いて話を聞き、と同時に挙手し発言するなど活
気に溢れていました。授業を見ている私たちも元気になりました。グ
ループ活動では、各々の意見を出し合いながら、決められた時間内に
より良いものにまとめ上げ、発表することができていて、素晴らしか
ったです。発問に揺さぶられ、疑問をもったり、悩んでいることを共
有したり、質問したりする場面を間近で見るのは、とても充実した時
間でした。昭和小学校の実践から大きな学びを得ることができました。
部会ごとに、多岐に渡って活躍する講師の方々を招いた講演会でも、
幅広い研修が行われました。本校では、それぞれの部会で学んだこと
の報告資料を作成、共有し、児童の教育に生かしています。 

音楽朝会 6月9日(火)    音楽科教諭 

「ハッピー・ソング」と「パプリカ」を

歌いました。1年生は、はじめての音楽朝会

です。一生懸命練習した2曲を、お姉さま

方と楽しく歌っていました。 

「パプリカ」は2部合唱で歌えるよう

に、たくさん練習してきました。2つのパー

トの声が美しく重なり合い、体育館いっぱ

いに響いていました。 

1年生給食試食会 5月27日(水) 

6年生親子給食会 5月28日(木)       栄養士  

給食試食会と親子給食会を実施致しました。お忙しい

中、多くの保護者の方にご参加いただきました。 

保護者の方には、いろいろな給食を食べていただきたい

と思っておりますが、1年生と6年生の2度の機会のた

め、伝統の「かつおだし」を使った「和食」の献立と、リ

クエスト1位の献立にさせていただいております。 

温かい感想文をたくさんいただきました。 

改めまして、女学館小学校の給食をご理解いただき 

お支えてくださっていますことに 

感謝申し上げます。 

これからも、安心・安全で心身共に 

豊かに成長できるような給食作りを 

目指してまいります。 

今後共どうぞよろしくお願いいたします。 

 

交通安全教室 6月19日(木) 

生活指導部 担当教諭 

1・2・3年生の低学年グループと4・5・6年生
の高学年グループに分かれ、交通安全教室を講堂
で行いました。道路を歩くときの注意と横断の仕
方、自転車の交通ルールについて渋谷警察の方か
ら教えていただきました。交通ルールを守ること
は、自分のことはもちろん、周りの方を守ること
にもつながります。自分がルールを守っていて
も、事故に巻き込まれるなどの危険があるため、
危険を予測して避けることも 
大切です。みんなでルールを 
守って、安心安全な社会を目 
指していきましょう。 

 

7月の生活目標   健康で安全な生活をする 

気温や湿度が高い日が続く7月です。健康と安全

に留意して元気に過ごし、1学期のしめくくりの月

として有意義な生活が送ることができるように指

導してまいります。 

夏休みも間近となり児童の気持ちがゆるみやす

い時期でもあります。不注意やはしゃぎすぎによる

ケガ、生活の乱れによる体調不良に気をつけて、落

ち着いて生活できるように声をかけてまいります。

ご家庭でも健康管理にご協力ください。 

7 月 17 日(金)が 1学期の終業式です。終業式間

際に大きな荷物を持ち帰ると危険ですので、学期末

の荷物の持ち帰りを計画的にできますようご家庭

でもお声かけください。 
 

救命救急講習会6月2日(火) 

研究部長  

 救命救急講習会は、毎年行っております。今
年度は、3 年に一度の外部講師による研修会で
した。心肺蘇生、AEDによる電気ショック、気道
異物除去などの救命処置の講習と 6グループに
分かれての実践練習を 2時間という短い時間で
はありましたが、集中して行うことができまし
た。毎年繰り返し行われる研修会ですが、命を
守る大事な時間を真剣に集中して取り組みまし
た。実戦練習の時は、講師の先生方に「大分ス
ムーズですね。」とお声をかけていただき、少し
嬉しかったです。最後には、テストを行い学び
の確認ができました。 

 

情報モラル教育 6月17日(水)   
担当教諭 

今年度も講師の宮川麻子先生をお招きし、全
学年を対象に情報モラル教育を実施いたしまし
た。低学年では「写真を撮るときや使うときに気
をつけること」「PC などを使うときのお約束」、
中学年では「インターネットの向こうの人」「ゲ
ームや動画の依存」、高学年では「ネットを使っ
た情報発信の仕組み」「ネットいじめ」について、
それぞれの発達段階に応じて考える時間を持ち
ました。子どもたちは授業を通して、日々の生活
時間を見返すことができたようです。インター
ネットやタブレットは便利な反面、使い方を一
歩間違えるとトラブルに繋がることもありま
す。ぜひこの機会にご家庭でも、インターネット
やゲームの利用時間、使い方の「お約束」を改め
て見直すなど、お子さまと話し合う機会にして
いただければ幸いです。 

7月は『 あいさつ月間 』です。 

あいさつは人と人とをつなぐ、大切なコミュニケーションです。 

その場に応じた「あいさつ」「えしゃく」ができる女学館生になりましょう。 

第92期卒業記念品完成 

6月19日(金)に、令和7年度卒業生からの寄贈品「フェレット飼育小屋」が 

小学校の低学年昇降口に設置されました。飼育委員会の先生と卒対総務の方  々

が中心となって話し合いを重ねて完成したオーダーメイドの小屋です。 

 同時に残念なご報告となりますが、今年に入ってから入退院を繰り返していた 

フェレちゃんは、 新しいお家の完成を待って天国へと旅立ちました。広く明るい 

環境で見せてくれたあどけない笑顔や温かい思い出は、いつまでも私たちの心の 

中で生き続けます。卒業生そして今まで見守ってくださった皆様 ありがとうございました。 

教頭 下田 栄子 

 

全校日曜参観・保護者勉強会  6月 21日(日)  

6 月 21 日(日)に、日曜参観と保護者勉強会を行いました。今回は
コロナ禍が明けてから初めて、一家庭からお二人までご参加いただけ
るようになり、お教室に入りきれないほどのたくさんの笑顔と熱気に包ま
れました。子どもたちは少し緊張しながらも、生き生きとした表情で張り
切って過ごしていました。授業の中で、間違えた意見を「どうしてか
な？」と皆で深く考えるヒントにしている様子など、日頃の温かい学び
の風景をご覧いただけたのではないでしょうか。また、6年生は、すずか
け茶道のお授業で、これまでの感謝の気持ちを込めて丁寧なおもてな
しのお点前を披露し、成長した姿をお見せすることができていました。 

3時間目に実施しました保護者勉強会では、ナイトカメラマンの竹本 
宗一郎氏をお迎えしました。世界中の美しく壮大な映像に心を奪われ
ながら、「子どもの頃に本物にふれ、興味やこだわりを大切にすること
が夢や可能性を広げる」など、ご経験からの貴重なお話を伺いまし
た。～神秘的で非日常の世界へ自然と引き込まれるような魅力あふ
れる時間～～子育て、子どもへの声掛けのヒントもいただいた～など
お寄せいただいた感想から、それぞれに余韻と学びに満ちた時間を過
ごされたことを感じました。 
たくさんの保護者の皆様にご来校いただき、また温かい眼差しを注

いでくださいましたことに、教職員一同、心より御礼申し上げます。 
教頭 下田 栄子 

 


